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Communiqué de Presse 
 
Pour diffusion immédiate 
 
La maison LO (Soul Beauty), en coopération avec le Groupe AMH et le Centre Noor de 
Rééducation, célèbre la Journée Internationale des Droits des Femmes 
 
Date : 8 Mars 2024 
 
Lieu : Maison LO (Soul Beauty) 
 
La maison LO, un institut de bien être holistique appartenant au groupe NSK Labs, en 
coopération avec l'Amicale Marocaine des Handicapés (AMH) et le Centre Noor de 
Rééducation, est fière d'annoncer une journée d'action caritative exceptionnelle dédiée à la 
célébration de la Journée Internationale des Droits des Femmes. Cet événement unique se 
tiendra au sein de la Maison LO, le 8 mars 2024, mettant à l'honneur des femmes en situation 
de handicap, nommées avec affection "les Merveilleuses". 
 
Cette initiative vise à offrir à ces femmes extraordinaires une prise en charge holistique, 
embrassant à la fois le bien-être physique et psychique, pour leur permettre de vivre des 
expériences enrichissantes, favorisant leur développement personnel et facilitant leur 
intégration dans la société et le milieu professionnel. La journée sera animée par des médecins 
et des professionnels de différents domaines, tous mobilisés pour offrir aux Merveilleuses de 
nouvelles perspectives de vie. 
 
L'objectif de cet événement est double : célébrer la force et la résilience de toutes les femmes, 
et sensibiliser l'ensemble de la société à l'importance de l'inclusion, permettant ainsi à tous 
les talents de contribuer pleinement à notre économie et à notre vivre ensemble, sans 
discrimination. La Maison LO, aux côtés de l'AMH et du Centre Noor de Rééducation, s'engage 
à promouvoir ces valeurs d'égalité et d'intégration à travers des actions concrètes. 
 
Au programme, les Merveilleuses bénéficieront d'ateliers de développement personnel, de 
séances de bien-être adaptées, et de consultations individuelles avec des experts en 
rééducation, nutrition, et psychologie, le tout dans l'environnement accueillant et bienveillant 
de la Maison LO. Notre ambition est de fournir un espace où ces femmes peuvent se découvrir, 
gagner en confiance et envisager l'avenir avec optimisme. 
 
Nous sommes honorés de mener cette initiative significative et invitons la presse ainsi que le 
public à se joindre à nous pour soutenir et célébrer l'inclusion et la diversité féminine. Pour 
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plus d'informations sur l'événement et comment apporter votre soutien, veuillez contacter 
Fayçal Chraibi au +212 6 44 00 65 65 ou par email à faycal@issuery.io. 
 
 
À propos de la Maison LO (Soul Beauty) 
 
La Maison LO est un institut innovant du groupe NSK Labs, dédié à promouvoir le bien-être et 
le développement personnel à travers une approche holistique, soutenant les personnes dans 
leur quête d'équilibre et d'harmonie. 
 
À propos de l'Amicale Marocaine des Handicapés (AMH) et du Centre Noor de Rééducation 
 
L'AMH est une organisation dédiée à l'intégration sociale et professionnelle des personnes en 
situation de handicap. Le Centre Noor de Rééducation, l’un des plus importants centres dans 
ce domaine au Maroc, offre une expertise en réadaptation et bien-être, ensemble, ils œuvrent 
pour une société plus inclusive. 
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PROGRAMME 
 

09 :30 Accueil et petit déjeuner 
Mot d’introduction 

Réprésentante Groupe AMH 
Nadia Jerraf et Fayçal Chraibi 

10 :00 Activités holistiques (Groupe 1) 
Atelier : Le dépassement de soi – Les clés 
pour réussir malgré son handicap (Groupe 
2) 

Expertes Lo 
M. Selim Sbihi 

11 :00 Activités holistiques (Groupe 2) 
Atelier : Le dépassement de soi – Les clés 
pour réussir malgré son handicap (Groupe 
1) 

Expertes Lo 
M. Selim Sbihi 

12 :00 Déjeuner + Conférence sur la 
sensibilisation autour de la santé féminine 
(G1) 
Yoga (G2) 

Dr. Safaa Mouafik 
Zineb Aba 

13 :00 Déjeuner + Conférence sur la 
sensibilisation autour de la santé féminine 
(G2) 
Yoga (G1) 

Dr. Safaa Mouafik 
Zineb Aba 

14:00 Activités holistiques (G1) 
Atelier : Les secrets pour construire sa 
famille et ses relations affectives (G2) 

Expertes Lo 
Mme Nada Rherras 

15 :00 Activités holistiques (G2) 
Atelier : Les secrets pour construire sa 
famille et ses relations affectives (G1) 

Expertes Lo 
Mme Nada Rherras 

16 :00 Activités holistiques (G1) 
Atelier : De la nécessité de construire ses 
compétences – quelles options ? (G2) 

Expertes Lo 
Mme Amina Naciri 

17 :00 Activités holistiques (G2) 
Atelier : De la nécessité de construire ses 
compétences – quelles options ? (G1) 

Expertes Lo 
Mme Amina Naciri 

 


